
           Pondělí                     13. 1.2025
Rohlík, sýrová pomazánka, okurka, mléko [Obsahuje alergen:1,3,7]
Bramborová polévka [Obsahuje alergen:1,7,9]
Buchty s povidly, ovoce, kakao [Obsahuje alergen:1,3,7]
Chléb, máslo, vařené vejce, rajče, čaj [Obsahuje alergen:1,3,7] 
                                        
            Úterý                        14. 1.2025
 Ovocný jogurt, rohlík, ovoce, čaj [Obsahuje alergen:1,3,7]
 Čočková polévka [Obsahuje alergen:1,7,9]
 Rybí filé s bramborovou kaší, zeleninový salát, čaj [Obsahuje alergen:1,2,3,4,7]
 Mrkvový chléb, máslo, plátkový sýr, rajče, koktejl [Obsahuje alergen:1,7] 
                                        
            Středa                        15. 1.2025
 Houska, pomazánka z pečené mrkve, ovoce, bílá káva [Obsahuje alergen:1,3,7]
 Zeleninový vývar s tarhoňou [Obsahuje alergen:1,3,7,9]
 Štěpánská hovězí s dušenou rýží, džus [Obsahuje alergen:1,3,7]
 Ovocný koláč, ovoce, mléko [Obsahuje alergen:1,3,7] 
                                        
            Čtvrtek                    16. 1.2025
 Chléb, kapiová pomazánka, okurka, koktejl [Obsahuje alergen:1,7]
 Květáková polévka s krutonky [Obsahuje alergen:1,3,7,9]
 Knedlo-vepřo-zelo, čaj [Obsahuje alergen:1,3,7]
 Tmavé pečivo, tuňáková pomazánka, paprika, džus [Obsahuje alergen:1,3,4,6,7,11] 
                                        
            Pátek                        17. 1.2025
 Veka, šunková pomazánka, rajče, kakao [Obsahuje alergen:1,3,7]
 Drůbeží vývar se špaldovými knedlíčky [Obsahuje alergen:1,3,7,9]
 Kuře na paprice s těstovinami, koktejl [Obsahuje alergen:1,3,7]
 Houska, drožďová pomazánka, mrkev, čaj [Obsahuje alergen:1,3,7] 
                                        
 

                                        

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Strava je určena k okamžité spotřebě
K dispozici zeleninová nebo ovocná mísa 
Celodenní pitný režim: voda, čaje, ochucená voda, mošt, džus 
Zákaz vynášení stravy z prostor jídelny MŠ
 
Kuchařka: Iveta Borovcová 
Vedoucí ŠJ: Jana Matesová
 

 Za kolektiv kuchyně přejeme dobrou chuť! 


